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RESUMEN 

Reflexionar sobre la formación de los docentes teniendo en cuenta los enfoques actuales de la educación, 

desde el punto de vista epistemológico y de los fundamentos cosmovisivos; para tal fin, se realizó una 

búsqueda de información disponible sobre el tema, utilizando las bases de datos indexadas de Scopus y 

eLibro, con la ayuda de palabras claves necesarias que permitieran ubicar los textos que conllevaran a 

la apropiación del conocimiento necesario para cumplir el objetivo planteado. El ejercicio permitió 

establecer cuatro elementos de análisis: 1) fundamentos epistemológicos y filosóficos de la educación; 

2) fundamentos cosmovisivos y axiológicos del proceso educativo; 3) fundamentos didácticos, cognitivos 

y lógicos de la enseñanza; y 4) problematización y perspectivas críticas de la educación contemporánea. 

Se concluye que un punto de partida para la buena formación y actualización de los docentes, podría ser 

la sistematización como una forma de producir conocimiento científico diferente al empirismo. 

PALABRAS CLAVE: profesor; educación; epistemología; cosmos; filosofía de la educación; democracia; 

valores morales. 

 

ABSTRACT 

This study reflects on teacher training, taking into account current educational approaches from an 

epistemological and worldview perspective. To this end, a search was conducted for available 

information on the topic using the indexed databases Scopus and eLibro. Keywords were employed to 

locate texts that would lead to the acquisition of the knowledge necessary to achieve the stated 

objective. This exercise established four elements of analysis: 1) epistemological and philosophical 

foundations of education; 2) worldview and axiological foundations of the educational process; 3) 

didactic, cognitive, and logical foundations of teaching; and 4) problematization and critical perspectives 

of contemporary education. The study concludes that a starting point for effective teacher training and 

professional development could be systematization as a means of producing scientific knowledge distinct 

from empiricism. 

KEYWORDS: professor; education; epistemology; cosmos; philosophy of education; democracy; moral values. 
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INTRODUCCIÓN 

La formación docente en los enfoques actuales de la educación ha experimentado cambios significativos 

en los últimos años, especialmente por el avance acelerado de la tecnología y la globalización, lo cual 

ha reactivado la discusión sobre valores éticos y principios morales en la sociedad. En este escenario, el 

papel del educador cobra alta relevancia, en tanto orienta a los educandos hacia la construcción de un 

futuro mejor mediante el bagaje de conocimientos y experiencias acumuladas en el ejercicio pedagógico 

cotidiano. 

En términos epistemológicos y cosmovisivos, la formación docente reciente se articula en tres 

componentes principales. En primer lugar, los enfoques constructivistas, que promueven la construcción 

activa del conocimiento por parte de docentes y estudiantes (Pope & Denicolo, 2015). En segundo lugar, 

las epistemologías del sur, que cuestionan perspectivas eurocéntricas e impulsan el pensamiento crítico 

en el contexto latinoamericano (Parada-Ulloa et al., 2024). En tercer lugar, un componente filosófico-

epistemológico que invita a problematizar los modelos educativos vigentes y proponer mejoras desde la 

ciencia (Álvarez-Sepúlveda & Espinoza-Melo, 2022). 

Con base en lo anterior, este escrito reflexiona sobre la formación docente desde enfoques actuales de 

la educación, considerando fundamentos epistemológicos y cosmovisivos. Para ello, se realizó una 

búsqueda en bases de datos indexadas como Scopus y eLibro, utilizando palabras clave para seleccionar 

textos pertinentes. El documento conserva figuras y tablas como apoyo de síntesis y se organiza aquí en 

una estructura más lineal y con menos encabezados. 

 

DESARROLLO 

La formación docente en los enfoques actuales de la educación ha experimentado cambios significativos 

en los últimos años, especialmente por el avance acelerado de la tecnología y la globalización, lo cual 

ha reactivado la discusión sobre valores éticos y principios morales en la sociedad. En este escenario, el 

papel del educador cobra alta relevancia, en tanto orienta a los educandos hacia la construcción de un 

futuro mejor mediante el bagaje de conocimientos y experiencias acumuladas en el ejercicio pedagógico 

cotidiano. 

La teoría del conocimiento explora los orígenes y la naturaleza del conocimiento humano; por 

ello, diversos enfoques epistemológicos han orientado la investigación según su naturaleza: 

positivismo para estudios cuantitativos, constructivismo/criticismo para cualitativos y 

pragmatismo para diseños mixtos (Rich, 2024). Se señala que hacia finales del siglo XIX James 

Frederick Ferrier trató el tema en textos filosóficos y científicos en Norteamérica e Inglaterra 

(Puig-Verges & Schweitzer, 2022). La interacción de corrientes se sintetiza en la Figura 1. 

Figura 1  

Cuadro sinóptico teorías epistemológicas 
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Fuente: elaboración propia con información de (Navarro-Chávez, 2015) 

 

Desde esta perspectiva, los profesionales de la educación cuentan con múltiples corrientes para 

orientar su práctica, reconociendo la diversidad de formas de pensar y su impacto al diseñar 

estrategias de enseñanza. 

En relación con la ontología, se presenta como representación estructurada del conocimiento 

para facilitar la gestión de procesos educativos (Kovaliuk et al., 2020). Se recuerda su 

antecedente en la filosofía griega con Aristóteles (Camino, 2022), su fortalecimiento en la Edad 

Media con estudios metafísicos y su consolidación posterior cuando Jacob Lorhard acuñó el 

término y promovió un manejo independiente de la teología (Carraud, 2022). En la actualidad, 

se discute desde el posmodernismo, la decolonialidad y el influjo de las TIC (Camino, 2022; 

Furrer, 2014), subrayando relaciones como conciencia–libertad, conciencia–valores y sujeto-

educador–objeto-educando. 

En cuanto a modelos filosóficos, se señala que desde la antigüedad Platón y Sócrates vincularon 

educación, justicia y conocimiento para formar ciudadanos con cualidades éticas e 

intelectuales (Burbules & Warnick, 2012). En el siglo XX, la filosofía de la educación se 

diversificó y se acercó a la crítica social/radical y a la filosofía analítica (Biesta, 2015; Kleinig, 

2016). Las diferencias y rasgos se presentan en la Tabla 1. 

Tabla 1  

Caracterización de los modelos filosóficos de la educación 

Modelos Características Diferencias 

Idealismo Antítesis de todas las formas de 
materialismo. 
Enfatiza en las ideas. 
Se opone a las realidades. 
Estudia las ciencias sociales y humanas. 
De origen a las investigaciones 
cualitativas. 

Filosofía que considera lo metafísico 
como real. 
Utiliza modelos para una vida justa. 
Las ideas no dependen del 
conocimiento humano. 
Se centra en las ideas. 
Se enfoca en la interiocidad. 
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Positivismo Considera el método científico como la 
única forma de obtener conocimiento. 
Da origen a investigaciones cuantitativas. 
Estudia el paso y las ciencias positivas. 
Es considerado como materialista. 
Rechaza el subjetivismo y la metafísica. 

Solo aquello que es experimentable 
tiene sentido. 
Funciona a partir de hechos positivos. 
Separa el derecho de moral. 
 

Realismo Existencia de la verdad. 
Sentido común 
Adiestramiento como fin de la educación. 

Se opone a otras formas de 
pensamiento como el costumbrismo, el 
romanticismo, el naturalismo, 
positivismo y el idealismo. 

Marxismo Subvierte el capitalismo. 
Transformación de condiciones 
inhumanas. 
Primero revolución, luego educación. 
Tiene bases éticas. 
Educación como derecho de todos. 
Relación entre educación y trabajo. 

Teoría política y socioeconómica. 
Marxismo clásico (Karl Marx y Friedrich 
Engels). 
Marxismo-Leninismo (Vladimir Illich 
Ilianov “Lenin”). Trotskismo (León 
Trotsky). Estalinismo (Josep Stalin). 
Maoísmo (Mao Zedong). 

Pragmatismo Teoría del significado. 
Verdad o falsedad a partir de prueba 
experimental. 
Verdad formulada, construida y creada. 
Determina el significado de palabra 
difíciles y conceptos abstractos. 
 

Solo es verdad aquello que se conoce. 
Tiene una actitud empirista. 
Los actos de las personas son más 
importantes que las ideas. 
El pensamiento debe guiar la acción. 
La verdad debe ser examinada por las 
consecuencias prácticas de las 
creencias. 

Existencialismo Existencia misma como categoría básica. 
La existencia precede a la esencia. 
El hombre alcanza equilibrio ente él mismo 
y el destino. 
El individuo es consciente de las metas 
más altas. 
Motiva al sujeto en su pasión de libertad. 
Concientización sobre las consecuencias 
de sus opiniones. 

El ser humano puede darle sentido a su 
vida por sí mismo. 
La libertad y la responsabilidad 
individual son fundamentales para el 
ser humano. 
El ser humano es malentendido. 

Fuente: elaboración propia con información de (Foronda-Torrico, 2006) 

 

Otro componente del desarrollo es la sistematización como vía para producir conocimiento 

científico. Bernaldo de Quiroz y Rodríguez (2004) plantean que sistematizar inicia con expresar 

algo y que el conocimiento científico no proviene únicamente de la investigación formal. 

Proponen cuatro ideas: (1) el lugar de la experiencia en la producción de conocimiento, 

entendida según la interpretación de los actores; vinculada con la noción de conocimiento por 

experiencia (Duncan, 2021). (2) rasgos del conocimiento científico como fiabilidad y 

objetividad, aunque el ser humano siempre parte de conocimientos previos y creencias 

(Bernaldo-de-Quiroz y Rodríguez, 2004). (3) discusión sobre si la sistematización produce 

conocimiento científico, describiéndola como proceso reflexivo, interpretativo y crítico 

sustentado en marcos epistemológicos, teóricos y valorativos (Bernaldo-de-Quiroz y Rodríguez, 

2004), y destacando su utilidad en organización/categorización en educación (Ramos-Pardo & 

Sánchez-Antolín, 2017). (4) una crítica a la delegación de producción de conocimiento hacia 

otras disciplinas, lo cual limitaría aportes críticos desde el propio campo profesional. 

En esa línea, se asocia la sistematización con el aprendizaje basado en proyectos, por su 

potencial reflexivo, colaborativo y de coinvestigación con comunidad educativa (Heras et al., 
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2020), y se recalca la necesidad de rigor metodológico para convertir experiencias en 

conocimiento replicable (van Houten, 2023). 

Desde fundamentos cosmovisivos y axiológicos, se define cosmovisión como punto de vista 

holístico del universo (RAE, 2019) y como conjunto de creencias y perspectivas para interpretar 

la realidad (van der Kooij et al., 2013). Educar en cosmovisión implica comprender posiciones 

diversas respetando la otredad (Boehme, 2024), con relevancia en comprensión cultural/ética, 

pensamiento crítico y dialógico, formación en valores e integración curricular (Butcher & Steel, 

2015; Lemettinen et al., 2021; Lipiäinen et al., 2022). Se enfatiza que la educación centrada 

en valores debe ser significativa y atractiva, con el docente como referente ético y profesional 

(Lyberger, 2020). 

Se incluye además la valoración/evaluación como componente central para medir habilidades, 

conocimientos y comprensión, donde el feedback favorece responsabilidad y motivación del 

estudiante (Constantinou, 2017; Kosheleva & Villaverde, 2018). Para ser efectiva, la evaluación 

debe garantizar validez/fiabilidad, diversidad y transparencia (Liu & Gan, 2019; McLaren, 2015; 

Tormey, 2015). 

La relación educación–valores democráticos se aborda como un asunto social y político que 

exige planteamientos críticos y reflexivos (Martínez, 2004). Se afirma que fomentar valores 

democráticos y educar en democracia contribuye a la convivencia civil y al sostenimiento de la 

democracia (Kołczyńska, 2020; Bruzzone, 2020), aunque enfrenta desafíos contemporáneos 

como cambio climático, desigualdad y descontrol social (Riddle, 2023). La síntesis de elementos 

se mantiene en la Figura 2. 

Figura 2  

Educación y valores democráticos 

 
Fuente: elaboración propia con información de (Martínez, 2004) 
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Sobre la finalidad del proceso de formación humana, se introduce un análisis teleológico con 

seis ítems sintetizados mediante palabras clave en la Tabla 2. 

Tabla 2 

Proceso de formación humana 

Ítems  Palabras clave 

La finalidad: 
sentido de la 
actuación 
humana 

Teorías psicológicas conductistas; comportamiento humano; estímulos-respuesta; 
motivación del sujeto; aprendizaje; finalidad objetiva; finalidad subjetiva (fines 
del sujeto); causa final; causa eficiente; fines naturales / biológicos; fines libres / 
voluntad; dificultades múltiples; actuación humana; limitación libertad humana; 
autonomía personal; per se; quehacer educativo; finalidad natural; libertad / fin 
final; naturalismo; usos; costumbres; sociedad; conocimiento científico.  

Sentido de la 
finalidad: fin, 
final y fines 
parciales 

Multiplicidad de seres; ser humano; unidad; diversos movimientos; distintos fines; 
orden interno; porqués en la infancia; para qué de las cosas; final de la cadena; fin 
final o último; fines parciales; felicidad (fin supremo); muerte (fin vida temporal); 
fin causa; fin efecto; finalidad humana; objetivos; ideales; propósitos; metas; fines 
parciales; racionalidad pedagógica; pensamiento moderno;   

Disgregación de 
la finalidad 

Finalidad educativa; unidad-diversidad; educación moral; educación política; 
educación cívica; educación religiosa; inteligencia; voluntad; afectos; sensibilidad; 
unificar; todo de orden (familia); todo integral (unión mente-cuerpo); objetivos; 
indicadores. 

Felicidad: fin de 
la educación 

Felicidad humana; preocupación personal; ciencias humanas; certeza en el 
conocimiento; ser feliz; filosofía de la educación; fin de la vida humana; fin final 
de la educación. 

Felicidad y 
obrar feliz 

Conocimiento humano; acciones humanas; ética filosófica; nociones universales; 
experiencia de la acción; valor propio; naturaleza de la felicidad; bienes de la 
felicidad; bien supremo y absoluto (Dios); objeto real y verdadero (bien); objeto 
impropio y erróneo (mal); bienes naturales; vida buena; familia; hijos; amigos; 
riqueza moderada; buena salud; verdad y virtud. 

Obrar feliz: fin 
final de la 
educación 

Felicidad; único método; obrar feliz; querer humano; supervivencia; estados o 
situaciones felices; obrar humano; fin terminal; fin final = formación; fin 
pedagógico; actuación feliz; cesar de aprender; praxis; quehacer docente; 
aprendiz; educando = agente de la educación; educador = agente secundario; 
educando = fin; vida lograda;  

Fuente: Elaboración propia con información de (Altarejos, 2008) 

 

Se argumenta que la finalidad de la actuación humana se relaciona con fines naturales y libres, 

articulados en normativas que orientan el obrar (Bucelli, 2016). En el campo educativo, se 

asocia el sentido de fines parciales con metas como calificaciones, con procesos de 

subjetivación y socialización (Biesta, 2023; Gurton & Tipping, 2024). Se enlazan nociones como 

salud, verdad y vida con la búsqueda de la felicidad y el obrar feliz, destacando hábitos 

mentales y físicos, y alimentación adecuada como factores que inciden en el aprendizaje y en 

una comprensión crítica (Kumar, 2020). 

En el plano didáctico, cognitivo y lógico, se sintetizan ideas sobre pensamiento lógico-abstracto 

en la Tabla 3. 

Tabla 3 

Principales ideas del pensamiento lógico-abstracto 

Ítems Ideas 

Pensamiento como 
reflejo de las ideas 

El pensamiento funciona cuando forma conceptos en el cerebro, resuelve 
problemas y toma decisiones. 
El pensamiento se aplica frente a situaciones reales o imaginarias. 
Las personas captan la información en forma significativa y comunican a otras 
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personas. 
En el proceso de pensar se involucra a la inteligencia, el aprendizaje y la 
memoria. 
Los seres humanos poseen la facultad de pensar en forma eficaz, hábitos que se 
producen en la mente. 
El pensamiento constituye la capacidad de pensar y expresar ideas como una 
necesidad de ponerse en contacto con los demás. 

Del pensamiento 
se emana 

Conocimiento Conceptos, disciplinas. 

Disposiciones Operaciones específicas, pensamiento 
general. 

Operaciones Cognoscitivas y metas cognoscitivas. 

Tipos o clases de 
pensamiento 

Convergente (lógico) Solución directa de un problema. 
Racional, lógico, vertical o convencional. 

Divergente 
(abstracta) 

Forma de usar juicios marginales. 
Aborda los problemas de forma creativa e imaginativa. 

Definición de 
pensamiento lógico 

Es la forma como las personas aprenden a pensar desde temprana edad para 
llegar a una reflexión significativa. 
Además, ayuda a resolver problemas cotidianos. 

Definición de 
pensamiento 
abstracto 

Es la forma como el cerebro absorbe nuevas ideas a través de la imaginación. 
Capacidad de deducir, sintetizar, interpretar y analizar los fenómenos. 
Aquí convergen: deducción, síntesis, interpretación y análisis, a través del 
concepto, el juicio y el razonamiento.  

Relación entre 
pensamiento lógico 
y pensamiento 
abstracto 

Tangible / intangible; intelecto / imaginación; divide en partes / razona en 
forma desligada; entiende objetos reales o abstractos / parte de cualquier 
punto; ubicación lineal / va más allá de los sentidos; predomina el hemisferio 
izquierdo / diferencia entre interno y externo; genera hipótesis / resuelve 
problemas imaginando; expresa proposiciones / depende de la conciencia 
voluntaria.  

Procesos cognitivos Habilidad para asimilar nuevos conocimientos (atención, comprensión, memoria 
y lenguaje). 
La importancia recae en el aprendizaje del estudiante. 
El docente facilita todas las herramientas necesarias al educando. 
El educador debe aplicar las estrategias para el inicio, desarrollo y conclusión 
del aprendizaje. 

Teorías cognitivas 
del aprendizaje 
como reflejo de lo 
histórico y lo lógico 
que orienta la 
actividad docente 

Jean Piaget Construcción del conocimiento a partir de la interacción 
sujeto-objeto. 
Es importante tener en cuenta el periodo de vida del 
estudiante. 
El docente colabora para que el estudiante asimile y acomode 
las experiencias de acuerdo con el contexto. 

David Ausubel Influyente en el constructivismo. 
Como parte de una red de conocimientos previos, hechos e 
información. 
La interacción es importante porque se combinan los saberes 
anteriores con los nuevos. 
Estos sirven en cuanto sean aplicados a la vida diaria. 

Jerome Bruner Psicología cognitiva y crítico de los modelos de aprendizaje. 
El docente debe presentar un problema de estudio para que 
sea analizado y así, extraer características del conocimiento. 
Esto hace parte de la estrategia del descubrimiento. 

Lev Vygotsky Interacciones sociales de las personas van de la mano con el 
desarrollo de las sociedades y la construcción del 
conocimiento. 
Los procesos cognitivos se producen cuando existe la zona de 
desarrollo próximo. 
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Todo debe ser mediado por un adulto (docente o padres, 
cuidadores o acudientes). 

Fuente: elaboración propia con información de (Jaramillo-Naranjo y Puga-Peña, 2016) 

 

A partir de esta síntesis, se vincula la definición de “educar” como desarrollar facultades 

intelectuales y morales (RAE, 2014), insistiendo en activar conocimientos previos (Ausubel) más 

que “llenar” de información al estudiante; y en la necesidad de problematizar para favorecer 

descubrimiento (Bruner). Se resalta, además, que la educación no recae solo en 

escuela/docente, sino también en familia y sociedad, en coherencia con el aprendizaje 

mediado e interacción social (Vygotsky), y se subraya la importancia del rol familiar en el 

proceso educativo (Zambrano-Mendoza y Vigueras-Moreno, 2020). Se incorpora la idea de 

educación desde la maternidad y aprendizaje fetal (Medina-Aveledo, 2017), planteando un 

desafío para políticas públicas. 

Sobre habilidades del pensamiento, se afirma que su desarrollo requiere enseñanza planificada 

e investigación educativa (Sánchez, 2002), orientada a resolución de problemas y pensamiento 

crítico en todas las etapas (Heffington et al., 2023). Se propone la lectura crítica como 

metodología especialmente útil (Canchignia-Bonilla et al., 2023) y se considera como vía 

transformadora (Ramírez-Narváez & Hernández Olaya, 2024). Asimismo, se enfatiza la 

diversidad escolar (estilos cognitivos, intereses, experiencias) y la necesidad de intervenciones 

individuales y enfoque inclusivo como ruta hacia educación de calidad (Ferreira et al., 2019; 

Hernández-Olaya et al., 2022). Se conserva la Figura 3. 

Figura 3  

Fundamentos de las habilidades del pensamiento 

 
Fuente: elaboración propia con información de (Sánchez, 2002) 

 



Reflexio et Ratio 

e-ISSN: 3115-0691 

Artículo original / Original article 

Vol. 3 No. 1, pp. 129 -146. / e-28 / Ene-Jun, 2026 

 

 138 

Se incorpora la interdisciplinariedad como concepto con hitos históricos: impulso en 1957 con 

apoyos vinculados a la Fundación Kellogg (Collins, 2023), presencia en Dinamarca desde 1960 y 

consolidación como principio organizador en 2005 (Ryberg, 2022), y referencia en el seminario 

de Niza en 1970 (Burgin & Hofkirchner, 2017). Se mencionan ejemplos como aprendizaje basado 

en proyectos (ABP) aplicado a Marte y cambio climático (Ćurić & Hajder, 2019; Woźniak et al., 

2020) y colaboraciones interdisciplinares universitarias (Hoople et al., 2018; Marcos-Jorquera 

et al., 2017), conectando con (Espinoza-Freire, 2017). 

Finalmente, se expone una problematización crítica de la educación contemporánea a partir 

de Duque y Durán-Vázquez (2019): (1) Neil/Summerhill y la infancia como centro, crítica a 

educación tradicionalista y énfasis en felicidad y libertad; (2) Illich y 

desescolarización/anticomponente institucional; (3) Foucault y el poder/normalización; (4) 

Bourdieu y reproducción, con posibilidad de apertura a grupos excluidos. Se articula con 

Tomasevski (2002) al proponer tres momentos históricos del acceso educativo, sugiriendo que 

el tercero aún no se materializa plenamente. 

Se enlazan estas críticas con una mirada desde teorías de RR. II. (realismo y marxismo) para 

interpretar control y poder (Turzi, 2017), abriendo el debate sobre libertad del estudiante y 

citando la perspectiva tolteca de los “cuatro acuerdos” como ruta simbólica hacia la libertad 

(Ruiz, 2022). Se concluye el desarrollo insistiendo en que los educadores deben superar 

condicionamientos del sistema y considerar la sistematización como iniciativa viable. 

 

RESULTADOS 

Como resultado de la revisión y articulación de los autores consultados, el texto consolida cuatro 

hallazgos integradores que permiten describir el estado y los énfasis actuales de la formación docente 

desde un enfoque epistemológico, cosmovisivo, didáctico y crítico. 

En primer lugar, la formación docente contemporánea se configura como una convergencia de tres 

orientaciones: (a) el constructivismo, que desplaza el foco desde la transmisión hacia la construcción 

activa del conocimiento; (b) las epistemologías del sur, que cuestionan marcos eurocéntricos y fortalecen 

lecturas situadas, críticas y contextualizadas (en especial en América Latina); y (c) una crítica filosófico-

epistemológica que invita al profesorado a evaluar los modelos educativos vigentes y a proponer mejoras 

con sustento reflexivo.  

Esta convergencia funciona como un marco que impulsa al docente a repensar su rol en escenarios 

atravesados por la tecnología y la globalización, no solo en términos metodológicos, sino también en 

términos de sentido, finalidad y posicionamiento educativo (Pope & Denicolo, 2015; Parada-Ulloa et al., 

2024; Álvarez-Sepúlveda & Espinoza-Melo, 2022). 

En segundo lugar, los resultados muestran que, en el plano epistemológico y ontológico, se reconoce la 

coexistencia de corrientes y modelos filosóficos (con implicaciones directas en la manera de enseñar, 

investigar y comprender el conocimiento educativo). Esta diversidad se expresa en la necesidad de que 

el docente pueda identificar y movilizar distintas perspectivas sin reducir el proceso formativo a una sola 

corriente o a un único modo de “verdad” pedagógica. 

En ese sentido, el hallazgo central es que el profesorado requiere una capacidad de lectura crítica y 

selección argumentada de enfoques, considerando la pluralidad de marcos epistemológicos disponibles y 

el papel que cumple la ontología como organizadora de sentido en los procesos educativos 

contemporáneos (Rich, 2024; Kovaliuk et al., 2020; Camino, 2022). 

En tercer lugar, se identifica la sistematización como un mecanismo con alto potencial para transformar 

la experiencia educativa en conocimiento comunicable, transferible y replicable, especialmente en 

contextos donde la práctica suele quedarse en el nivel de lo tácito. El texto evidencia que la 

sistematización no es solo “ordenar” lo que ocurre en el aula, sino un proceso que permite describir, 
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interpretar y fundamentar la práctica con criterios de rigor, aportando a la construcción de conocimiento 

en ciencias sociales y, particularmente, en educación.  

Este hallazgo se conecta con la posibilidad de fortalecer el aprendizaje colaborativo y el aprendizaje 

basado en proyectos (ABP), en tanto promueve reflexión sobre problemas reales, documentación de 

procesos, producción de evidencias y socialización de aprendizajes; además, se perfila como una vía para 

robustecer la producción académica docente y la mejora continua del proceso educativo (Bernaldo-de-

Quiroz y Rodríguez, 2004; Ramos-Pardo & Sánchez-Antolín, 2017; Heras et al., 2020; van Houten, 2023). 

En cuarto lugar, los resultados destacan un eje axiológico donde cosmovisión, valores y evaluación 

aparecen como componentes articulados de la formación integral. Se muestra que educar en valores 

exige docentes con coherencia ética y capacidad de orientar el desarrollo humano desde referentes 

significativos; y que evaluar exige condiciones que eviten arbitrariedad o sesgos: validez y fiabilidad, 

diversidad de métodos y transparencia en criterios y procedimientos.  

Este hallazgo integra además la educación en valores democráticos como parte de la convivencia y 

sostenimiento social, situándola frente a desafíos contemporáneos que presionan a los sistemas 

educativos y tensionan el papel formativo de la escuela. En suma, los resultados posicionan la evaluación 

como un punto crítico: bien orientada, fortalece aprendizaje y responsabilidad; mal orientada, puede 

distorsionar la finalidad formativa. Todo ello se articula en una visión donde la educación debe contribuir 

a interpretar el mundo de forma amplia, ética y plural (RAE, 2019; van der Kooij et al., 2013; Lyberger, 

2020; Liu & Gan, 2019; Kołczyńska, 2020; Riddle, 2023). 

 

DISCUSIÓN 

La discusión del texto se organiza alrededor de una tensión estructural: por un lado, la educación 

contemporánea declara horizonte la formación de sujetos críticos y libres; por otro, sigue operando 

dentro de marcos institucionales y culturales que, con frecuencia, reproducen control, desigualdad o 

procesos de normalización. En ese sentido, las críticas clásicas a la escuela recuperadas mediante Neil, 

Illich, Foucault y Bourdieu (Duque y Durán-Vázquez, 2019), no aparecen como un debate “superado”, 

sino como un diagnóstico aún vigente sobre la manera en que ciertas prácticas educativas pueden 

sostener relaciones asimétricas de poder. Esta lectura se vuelve más clara cuando se contrasta con la 

perspectiva histórica sobre el acceso educativo planteada por Tomasevski (2002), que muestra cómo la 

expansión de cobertura no necesariamente garantiza transformación del sentido de la educación: se 

puede ampliar la matrícula y, al mismo tiempo, conservar lógicas que excluyen simbólicamente, 

jerarquizan saberes o restringen la participación real del educando. Así, la discusión no solo pregunta 

“quién entra” al sistema, sino qué tipo de formación se posibilita y en qué condiciones se construye la 

experiencia escolar. 

Desde esta base, la formación docente se entiende menos como entrenamiento técnico y más como una 

construcción epistemológica, ética y política, donde el profesorado no solo aplica metodologías, sino que 

interpreta realidades, toma posición y produce sentido pedagógico. En esta mirada, la cosmovisión y la 

educación en valores democráticos dejan de ser componentes decorativos del currículo y se convierten 

en condiciones de posibilidad para la convivencia, la ciudadanía y el reconocimiento del otro (Martínez, 

2004; Bruzzone, 2020). Esto implica que la labor docente no se limita a transmitir contenidos: también 

modela prácticas de diálogo, participación, respeto por la diferencia y comprensión crítica del entorno. 

En consecuencia, educar en valores democráticos no es únicamente “enseñar democracia”, sino sostener 

coherentemente formas democráticas de interacción en el aula y en la institución. Por ello, el texto 

sugiere que los desafíos contemporáneos demandan un profesorado con capacidad de deliberación 

pedagógica: capaz de leer el contexto, anticipar tensiones y mediar entre la norma institucional y las 

necesidades formativas reales del estudiantado. 

En esa misma línea crítica, la evaluación aparece como un punto especialmente sensible, porque puede 

operar como herramienta formativa o como mecanismo de control. Si los procesos evaluativos no son 

válidos, diversos y transparentes, el riesgo es que se conviertan en un dispositivo que refuerza 
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obediencia, estandarización y clasificación, antes que aprendizaje significativo (McLaren, 2015; Tormey, 

2015). La discusión, entonces, no rechaza la evaluación en sí, sino que plantea la necesidad de revisarla 

en su función pedagógica y ética: qué se evalúa, para qué se evalúa y cómo se comunica lo evaluado. 

Una evaluación coherente con la formación crítica debería favorecer procesos de retroalimentación, 

comprensión de criterios y oportunidades reales de mejora, evitando reducir el aprendizaje a un 

resultado numérico o a un instrumento que sanciona más que orientar. En este punto, la discusión se 

conecta con la tensión inicial: si la educación busca libertad intelectual, la evaluación no puede 

convertirse en un lenguaje de domesticación; debe ser consistente con la autonomía y la construcción 

de juicio. 

La propuesta de sistematización funciona como una bisagra que articula crítica y posibilidad. Permite al 

docente mirar su práctica con rigor, documentarla y convertirla en conocimiento compartible, evitando 

que la experiencia quede como saber tácito aislado o como simple repetición de rutinas (Bernaldo-de-

Quiroz y Rodríguez, 2004). En la medida en que se sistematiza, se hacen visibles supuestos, decisiones 

didácticas, logros y límites, lo cual facilita ajustes pedagógicos y discusión profesional. Además, esta 

ruta puede fortalecer el aprendizaje basado en proyectos y la interdisciplinariedad como prácticas 

coherentes con el pensamiento crítico, en tanto promueven indagación, colaboración y conexión con 

problemas del entorno (Heras et al., 2020; Ryberg, 2022). La sistematización, en este sentido, no solo 

“registra” lo hecho: lo interpreta, lo ordena y lo convierte en insumo para mejorar la acción educativa 

y dialogar con otros docentes, aportando a una cultura institucional de reflexión y aprendizaje. 

Finalmente, esta ampliación conduce a una implicación clave: si se asume en serio la diversidad del aula, 

la sistematización también debe permitir reconocer diferencias reales en trayectorias, ritmos, estilos y 

condiciones de aprendizaje, y orientar decisiones didácticas más justas. Por eso, la discusión enlaza 

directamente con la necesidad de atender diversidad e inclusión: no se trata únicamente de un principio 

general, sino de prácticas concretas que ajustan la enseñanza a las características del estudiantado y 

reducen barreras de participación (Ferreira et al., 2019; Hernández-Olaya et al., 2022). En síntesis, el 

núcleo de la discusión propone que la transformación educativa requiere coherencia entre fines y medios: 

formar sujetos críticos implica revisar instituciones, prácticas y dispositivos (como la evaluación), y a la 

vez fortalecer estrategias (como la sistematización), que conviertan la práctica docente en un proceso 

reflexivo, comunicable e inclusivo. 

 

CONCLUSIONES 

El análisis de los postulados de Neil, Illich, Foucault y Bourdieu evidencia un descontento histórico con 

los sistemas educativos a nivel mundial, por lo que la educación sigue siendo un asunto central de la 

agenda internacional, especialmente en países subdesarrollados. Pese a que los problemas persisten, se 

subraya que el profesorado puede marcar una diferencia real si sostiene una formación y actualización 

constante, recordando la idea de Paulo Freire (921-1997): la educación transforma a las personas que 

luego transforman el mundo. 

Como vía concreta para fortalecer esa formación, se propone la sistematización como un camino de 

producción de conocimiento científico más allá del empirismo. Esto implica que los docentes documenten 

y socialicen experiencias del aula, aprovechen la diversidad escolar como fuente de análisis y conviertan 

la práctica en conocimiento útil para mejorar cátedras y procesos, entendiendo que en la revolución 4.0 

lo no sistematizado tiende a “no existir”, dentro de un marco de actuaciones bioéticas. 

Además, se destaca el valor de formar en valores y de orientar la valoración/evaluación de manera 

diversa e imparcial, con coordinación permanente entre familia y escuela, para consolidar una educación 

de calidad, el buen vivir y valores democráticos frente a los retos actuales. Finalmente, se resalta la 

importancia de comprender ontología y modelos filosóficos para intervenir ante la diversidad de 

pensamiento y sostener dos líneas formativas: fortalecer el pensamiento lógico desde los primeros 

momentos de vida y, sobre esa base, posibilitar el pensamiento abstracto; todo ello promoviendo el 

respeto como eje de convivencia y abriendo camino a futuras investigaciones de aula que sistematicen 
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las voces de la comunidad educativa 
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